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A maca feia de Colombo

empre desconfiei de a¢Bes politicas que se baseiem

em opc¢oes de consumo - seja promog¢do ou boicote.

Primeiro, porque importam a légica do mercado

para a democracia. Em vez de cidaddo, sou
consurmnidor. Em vez da lei regular a vida em sociedade,
regula o mercado de que eu faco parte. Quanto mais poder
aquisitivo, mais poder de pressdo. E por isso um
contrassenso que este tipo de a¢do politica tenha tanta
popularidade a esquerda. Depois, porque me sinto
desconfortdvel com a construgdo de realidades alternativas.
Ndo porque elas ndo sejam legitimas, mas porque
correspondem, grande parte das vezes, a uma confissao de
derrota. Em vez de mudar o mundo, criamos um sé para nds
proprios e para os nossos amigos.

Mas nada disto implica que neguemos a nds préprios o
direito e o dever de agirmos, enquanto produtores,
consumidores, trabalhadores ou profissionais, de acordo
com os principios que defendemos. E sempre nesta tensio
entre o particular e o geral, o global e o local, o pessoal e o
institucional, a pratica e a teoria, que se fez a politica. Quem
se limita a agir segundo as suas convic¢des na vida
quotidiana e se demite dos grandes combates politicos é
inconsequente, quem participa nos grandes combates
politicos e os ignora nas escolhas quotidianas é incoerente. E
todos nds temos um pouco das duas coisas.

Hoje, ao contrdrio dos outros dias, é sobre uma pequena
escolha quotidiana que quero falar. Ou melhor, uma grande
causa com uma pequena solucdo. A grande causa, sdo, na
realidade, varias, todas elas centrais nos tempos que
correm: o combate ao desperdicio, a prote¢do do ambiente e
a defesa das economias locais. A resposta nasceu de uma
multiplicagdo de ofertas comunitdrias de que vou, pedindo
desculpa a outras semelhantes e comprometendo-me a ir
dando a conhecer movimentos deste género, destacar uma: a
Fruta Feia.

Diz-se que a agricultura moderna mecanizada, assim como
a globalizacdo, é responsavel pelo combate a fome. Ndo vou
aqui contestar essa afirmacdo, apesar dela merecer um
debate um pouco mais cuidadoso sobre a racionalidade com
que usamos o solo, a opgdo pelos transgénicos, a politica de
patentes na agricultura e varios outros temas que exigem
tempo e disponibilidade para serem tratados. Fico-me por
esta informacdo: segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas
para a Alimentacdo e Agricultura (FAO), os paises
industrializados desperdicam o suficiente para alimentar
cerca de 925 milhdes de pessoas que passam fome no
mundo. Claro que isto ndo quer dizer que se ndo
desperdicassem essas pessoas seriam alimentadas, quer pelo
menos dizer que provocamos impactos desnecessarios no
ambiente. S6 em Portugal sdo desperdicadas um milhao de
toneladas de alimentos por ano (17% do que produzimos).
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que, ndo sendo explicitada pelos promotores
deste projeto, me preocupa: a da
proximidade da producdo em relacdo ao
consumo. Isto tem razdes ambientais e econdmicas. As
ambientais sdo evidentes: consumir o que se produz perto de
casa reduz a pegada ecoldgica. Para isso, s0 temos de
regressar, na medida do possivel, a um habito antigo:
adaptar a nossa alimentac¢ao ao que se produz no lugar onde
vivernos. Com vantagens culturais: em vez de
uniformizarmos o mundo, mantemo-lo culturalmente mais
variado. A razdo econémica também é clara: economias que
sejam mais autossuficientes do ponto de vista alimentar
estdo mais preparadas para momentos de crise; mais
proximidade implica menos intermedidrios e mais recursos
para os produtores; os produtores locais sdo consumidores
locais, o que contribui para a prosperidade de todos.

A Cooperativa de consumo Fruta Feia é uma espécie de ovo
(ou maga) de Colombo. Os produtores conseguem vender a
um preco justo a fruta e os legumes que fogem dos padroes
normalizados de tamanho e forma e que, por nenhuma
razao racional, iriam para o lixo. Os compradores
conseguem comprar fruta e legumes de excelente qualidade
(muito melhor do que nas grandes superficies) a um prego
mais baixo. A Fruta Feia faz o que costuma faltar a estes
projetos alternativos de comércio: em nome de uma boa
causa garantem vantagens para consumidores e produtores,
ndo dependendo da sempre falivel generosidade humana. Os
agricultores, que sdo da regido onde existem pontos de
venda (em Lisboa sdo, por exemplo, da zona Oeste e do Vale
do Tejo) e que podemos conhecer a sua identidade no site,
conseguem um rendimento que estaria perdido. Os
compradores conseguem fruta e legumes melhores e mais
baratos. O que ainda assim sobra € entregue ao nicleo da
ReFood da zona.

A Fruta Feia nasceu ha trés anos, ja tem quatro pontos de
distribui¢do nas regides de Lisboa e do Porto e tem cerca de
2500 associados. Por cada ponto de distribuicdo aberto tem
um novo funcionario. O que, para quem, como eu, acredita
que as alternativas ndo podem depender exclusivamente de
boa-vontade e voluntariado, é uma boa noticia.

Em todas as sociedades socialistas havia ilhas de capitalismo
e em todas as sociedades capitalistas ha ilhas de socialismo.
Nao chamarei a Fruta Feia uma ilha de socialismo. O
mercado estad presente e a cooperativa tem um modelo de
negécio bem delineado. A inica desvantagem perante
concorrentes é nao estarem presentes no mesmo local onde
tudo o resto se vende. Mas oferece uma ilha de racionalidade
econdmica num mercado onde distribuidor, consumidor e
produtor ndo tém o mesmo poder e o primeiro consegue
impor regras piores para todos os outros. E casa esta
racionalidade, como nem sempre se consegue, com a
protecdo do ambiente e a defesa da economia local.




